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AZIENDA USL DI BOLOGNA

DISTRETTO PIANURA OVEST

Quando si parla di DSS si fa riferimento a una 
pluralità di significati:

DSS come 
struttura 

organizzativa 
aziendale 

nata con fini 
di 

integrazione 
su base 

territoriale
di una filiera 

di servizi

DSS come 
territorio 

(partizione 
dell’Azienda) 

con uno 
specifico 
bacino di 

popolazione

DDS come 
«luogo» delle 

relazioni 
interistituzionali
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Perché il Distretto Socio-Sanitario parla di AMBIENTE e BIODIVERSITA’:
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Determinante di salute pubblica

Approccio ONE HEALTH

Sostenibilità
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Determinanti di salute

Il modello dei Determinanti di salute delle Scuole di sanità 
pubblica del Nord Europa pone l’individuo al centro con le sue 
caratteristiche biologiche, determinanti di salute non 
modificabili. 
E attribuisce un ruolo prioritario sullo stato di salute ai fattori di 
contesto - stili di vita individuali, le reti sociali e comunitarie, 
l’ambiente di vita e di lavoro, il contesto politico, sociale, 
economico e culturale - principali determinanti modificabili 
dello stato di salute.
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La Convention on Biological Diversity (Art. 1): conservazione 
della biodiversità, uso durevole dei suoi componenti e la 
ripartizione giusta ed equa dei benefici derivanti 
dall’utilizzazione delle risorse (…)
La CBD copre la biodiversità a tutti i livelli: ecosistemi, 
specie e risorse genetiche, ed anche le biotecnologie.

(…)definisce la biodiversità come la varietà e variabilità degli 
organismi viventi e dei sistemi ecologici in cui essi vivono, 
evidenziando che essa include la diversità a livello genetico, 
di specie e di ecosistema.
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Perché il Distretto socio-sanitario parla di AMBIENTE e 
BIODIVERSITA’:

Determinanti di salute

Approccio Ecosistemico: Le comunità che vivono in un'area 
sono responsabili della biodiversità che li circonda. 

a) Le comunità locali posseggono una conoscenza migliore 
dei meccanismi dell'ambiente che li circonda; 

b) sono maggiormente interessate al mantenimento a 
mantenere la produttività di un ecosistema;

c) devono essere coinvolte nel processo decisionale 
riguardo all'uso o meno di una data risorsa;

d) devono essere parte della ripartizione dei benefici.



National Biodiversity Future Center
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Il Centro Nazionale per la Biodiversità, ha in 
programma azioni mirate a quantificare, 
monitorare e preservare la biodiversità, 
contribuendo all'uso sostenibile delle risorse 
derivate dalla biodiversità e creando nuove 
opportunità di lavoro.
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Nuova definizione internazionale di «One Health»

One Health è un approccio integrato e unificante che mira ad 
equilibrare e ottimizzare in modo sostenibile la salute di 
persone, animali ed ecosistemi.
Riconosce che la salute dell’uomo, degli animali domestici e 
selvatici, delle piante e dell’ambiente in generale (compresi gli 
ecosistemi) sono strettamente collegati e interdipendenti.
L’approccio mobilita molteplici settori, discipline e comunità a 
vari livelli della società per lavorare insieme per promuovere il 
benessere e affrontare le minacce per la salute e gli 
ecosistemi, affrontando nel contempo la necessità collettiva di 
acqua pulita, energia e aria, alimenti sicuri e nutrienti, 
intervenire sul cambiamento climatico e contribuire allo 
sviluppo sostenibile. 

Dichiarazione congiunta dei Partner sulla definizione OHHLEP di One Health Disponibile al link: Tripartite 
and UNEP support OHHLEP’s definition of “One Health” (who.int) 

Perché il Distretto socio-sanitario parla di AMBIENTE e 
BIODIVERSITA’:

Approccio ONE HEALTH
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Sostenibilità

8

AMBITI STRATEGICI CONTENUTI CHIAVE

Strutture & Risorse
Efficienza energetica • Uso sostenibile delle risorse • 
Riduzione rifiuti  e materiali pericolosi • Filiere di 
approvvigionamento efficienti

Clinica “Green” Materiali ecocompatibili • Dispositivi a basso impatto • 
Procedure sanitarie sostenibili

Sostenibilità Sociale Accesso equo ai servizi • Coinvolgimento della comunità • 
Determinanti sociali • Persone fragili (con Enti Locali)

Ambiente & Sostenibilità Economica Scelte “green” come investimenti • Benefici nel 
medio-lungo periodo

Reportistica & Metriche Indicatori ambientali, sociali ed economici • 
Rendicontazione • Monitoraggio • Trasparenza

Stakeholder & Partecipazione Enti Locali • Comunità scientifica • Cittadini • 
Professionisti • Pazienti
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LA NATURA COME TERAPIA:

BENESSERE E BIODIVERSITA’ 

NEGLI SPAZI OSPEDALIERI DI SAN GIOVANNI IN PERSICETO
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Gli spazi verdi che circondano gli ospedali e gli altri luoghi di cura non sono 
semplici elementi decorativi, 

ma veri e propri dispositivi di salute

«Questo progetto nasce guardando le persone, prima ancora che gli spazi: l’idea è nata in modo molto 
semplice, osservando ogni giorno gli utenti ricoverati in psichiatria seduti sulle panchine. Da lì è  
diventato evidente che avevano diritto ad uno spazio di cura all’aperto, che potesse andare oltre le mura 
della loro stanza»
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Perché riqualificare le aree verdi nel complesso ospedaliero di San Giovanni in Persiceto?

•Miglioramento del benessere psicologico: la presenza di elementi naturali riduce stress, ansia e 
affaticamento mentale in pazienti, visitatori e personale.
•Aumento della biodiversità: habitat come stagni, siepi e praterie xerofile favoriscono la presenza 
di insetti impollinatori, uccelli e piccoli mammiferi.
•Regolazione microclimatica: alberi e vegetazione contribuiscono a ridurre le temperature estive e 
migliorano la qualità dell’aria.
•Valore estetico e terapeutico: un ambiente naturale e curato migliora la percezione del luogo, 
facilitando processi di guarigione e comfort ambientale.
•Educazione e sensibilizzazione ambientale: offre opportunità didattiche e di sensibilizzazione 
verso la sostenibilità e la tutela della natura.
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Giardino Alzheimer, Casa protetta (centro 
Integrato servizi anziani, Mirandolo (MO)

Giardino degli Abbracci, MilanoGiardino per i malati di Alzheimer, Cesena

LOTTO 1: GIARDINI TERAPEUTICI 
Spazi verdi progettati per promuovere e migliorare la salute e il benessere delle persone, i cui 
benefici possono essere ottenuti attraverso una esperienza:
di tipo passiva -> guardare o stare in un giardino
di tipo attiva -> con il coinvolgimento attivo e in prima persona nella cura del giardino 
(giardinaggio, terapia riabilitativa e altre attività). In molti casi questa esperienza viene rivolta ai 
pazienti ed agli ospiti delle strutture socio-assistenziali.
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Messaggi chiave:
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✔ Il diritto alla salute implica anche il diritto all’ambiente e quindi alla 
biodiversità.

✔ La cornice concettuale One Health deve tradursi in scelte concrete nei 
territori.

✔ Le comunità locali sono responsabili della biodiversità che le circonda.
✔ La sostenibilità nel contesto sanitario intreccia equità sociale, sostenibilità 

ambientale ed economica.
✔ Aziende sanitarie e Comuni agiscono insieme come corresponsabili nella 

tutela della salute, della biodiversità e nella costruzione di politiche territoriali 
integrate.



«Guarda in profondità nella natura, e allora capirai tutto meglio»
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Grazie…


