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CICLOVIA BOSCHI DI CARREGA

Dieci percorsi ciclabili all'interno dei parchi e delle riserve naturali dell’'Emilia-
Romagna che consentono di godere di stupendi paesaggi in collina e in pia-
nura e di scoprire bellezze non solo naturalistiche e ambientali, ma anche
storiche e architettoniche.

Nella scheda tecnica di ciascuna “Ciclovia” sono descritte tutte le informazio-
ni utili per poter scegliere il percorso piu appropriato: lunghezza, dislivello,
grado difficolta, tempi percorrenza, mete culturali e ambientali e recapiti utili.
Le diverse ciclovie sono accessibili anche con il treno con un percorso “fuori
parco”, indicato da una segnaletica specifica, che parte dalla stazione ferrovia-
ria piu vicina e arriva alle porte dell’area protetta.

Trenitalia infatti mette a disposizione carrozze dedicate al trasporto biciclette
con un piccolo supplemento di 3,5 euro. Prima di partire si consiglia comun-
que di consultare per orari, prezzi e modalita il sito web: www.trenitalia.com.

DESCRIZIONE ITINERARIO

La ciclovia di Carrega si sviluppa in un paesaggio tipicamente forestale ed e
percorribile in ogni stagione, anche nella piu calda estate vista la prevalen-
za di tratti freschi e ombreggiati. Siamo ad una quindicina di chilometri a sud
di Parma, su antichi terrazzi fluviali fra Baganza e Taro da sempre coperti di
boschi di grande valore naturalistico oltre che storico e turistico-ricreativo.
Antica riserva di caccia dei Farnese, poi dei Borbone e infine (inizi XX secolo)
acquistati dai principi Carrega, i Boschi presentano una composizione a latifo-
glie miste cui nel tempo sono state aggiunte specie esotiche - prevalentemen-
te conifere - a scopo ornamentale. Costituisce una particolarita forestale una
singolare faggeta, piantata nel 1828 da Maria Luigia d’Austria con esempla-
ri prelevati dall’alto Appennino parmense. L'itinerario parte dalla stazione fer-
roviaria di Collecchio e, attraversato il paese, raggiunge l'ingresso del parco, al
termine della laterale via Conventino. Una striscia d'asfalto costeggia il Bosco
della Capannella e sale con due tornanti al rettilineo dove si devia a destra
per uno sterrato che conduce in breve al Casino dei Boschi, grandiosa residen-
za dei duchi di Parma immersa in un parco-giardino ottocentesco che ospita
oggi il centro visite del parco. Si prosegue verso sud, sempre su asfalto ma in
ambiente sempre piu forestale fino ai 300 metri di quota di Monte Castione,
“giro di boa” del nostro itinerario che da questo punto in poi scende tra casta-
gneti fino a Talignano da cui si puo raggiungere la romanica Pieve di Taligna-
no (e da li eventualmente raccordarsi alla Ciclovia del Taro) oppure, con ter-
reno asciutto, immettersi nel sentiero per MTB e attraverso Piana Marche-
si e il pittoresco Lago della Svizzera raggiungere via Conventino gia percor-
sa all'andata. Questo itinerario é raggiungibile anche dalla stazione di Parma,
passando da Sala Baganza. Da Parma si consiglia di imboccare la ciclovia Bl
16, detta Tirrenica o Ti-Bre (Brennero - Tirreno) della rete ciclabile nazionale
Bicltalia. Il tracciato e descritto sia sul sito www.bicitalia.org che sulla mappa
n.9 dal titolo “la via Farnese lungo il Baganza"” della serie Parma in Bici realiz-
zata da FIAB-Parma.

SCHEDA TECNICA

AREA PROTETTA:
Parco regionale Boschi di Carrega

TEMPI DI PERCORRENZA:
mezza giornata

LUNGHEZZA: circa 20 km
(compresa la deviazione a Talignano)

DISLIVELLO: 200 m

GRADO DI DIFFICOLTA: basso se si
resta sempre sul percorso principale,
quasi tutto asfaltato; medio se si
effettuano le varianti su stradelli
forestali (sconsigliabili dopo forti
piogge a causa del fango)

INFORMAZIONI:

Centro visite parco “Casinetto”
Via Olma 2, Sala Baganza

Tel. (+39) 0521 836026
info.boschi-carrega@
parchiemiliaoccidentale.it
www.parchidelducato.it

Note: presso il Casino dei Boschi
esiste un noleggio di mountain hike
a cura del parco
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